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	Kirurgisk klinikk

	



Informasjon til deg som har vært til angiografi/utblokking av blodårer. 


Dette må du ta hensyn til etter undersøkelsen
· Følg nøye med innstikkstedet. Meld fra om du merker tegn til blødning, hevelse eller får smerter.
· Ved akutt blødning/hevelse bør du legge hardt press på innstikkstedet i påvente av hjelp. Ring 113.
· Det er vanlig med blåmerker rundt innstikkstedet. Det kan også være litt ømt de første dagene
· Hold bandasjen tørr
· Du kan dusje som vanlig dagen etter undersøkelsen. Hvis du ikke har vanntett bandasje bør bandasjen skiftes etter dusj for å unngå forurensning av innstikkstedet.
· Vær forsiktig med fysiske anstrengelser eller tunge løft de første to dagene etter innstikk i lysken.
· Hvis du opplever plager etter at du er utskrevet, kontakt fastlegen din.
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