
Medikamenter med forstoppelse som kjent bivirkning eller ved 

polyfarmasi (flere enn 5 medikamenter). 

 
Opioider, inkl. enkelte hostemixturer 

o   NSAIDS 

o   Diuretika 

o   Urininkontinensmidler (muscarinantagonister) 

o   Jernpreparater 

o   Kalsiumpreparater 

o   Antipsykotika 

o   Antidepressiva (spesielt tricycliske antidepressiva) 

o   Memantin 
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